PLAN DE CONTINUIDAD PEDAGOGICA.

SALA DE 4 ANOS.

DIA 8.

e JUGAR AL DOMINO.

AQUI LES DEJO UN MODELO DE DOMINO PARA QUE PUEDAN IMPRIMIRLO, Y SI NO TIENEN COMO HACERLO,
ALGUN ADULTO DE LA FAMILIA PODRA DIBUJARLO EN UNA HOJA, PARA LUEGO QUE EL NINO/A PUEDA

COLOREARLO Y ASI EMPEZAR A JUGAR.

e ACTIVIDAD PARA EJERCITAR LA MOTRICIDAD FINA. EL ADULTO EN UNA HOJA BLANCA DIBUJARA EL
MODELO QUE LES DEJO A CONTINUACION Y LOS NINOS DEBERAN SEGUIR EL CIRCUITO PRIMERO CON EL
DEDO Y DESPUES CON AUTOS O TAPITAS. SUPER DIVERTIDO!!!!






ESCUCHAR POESIAS E INVENTAR ALGUNA QUE SE LES OCURRA CON AYUDA DE ALGUN FAMILIAR.

POEMA DE PIRATAS PARA NINOS
PARA SER UN BUEN PIRATA

Para ser un buen pirata
y no meter la pata
Necesitamos un garfio
y una pierna de buen palo
Sombrero de bucanero
que no nos quitaremos
Ni en diciembre...

Ni en enero
Parche en el ojo
y un barbén rojo
Una cacatida
O dos loros
Mil canciones de mares

De piratas singulares

Estrella Montenegro

('d educapeques.com




En esta maceta
que compro mamd,
semillas de flores
yo voy a sembrar.

Primero la tierra
he de colocar,
sin piedras ni palos...,
mullida ademads.

Y estas semillas
que tengo, mirad,
tapadas con tierra

las he de dejar.

Esto que yo he hecho
se llama sembrar.
con mi regadera
las riego. Ya esta.

Ahora el sol calienta
y hace lo demds...

Nace, crece, crece ...
hojas tiene ya
sujetas al tallo...
ya florece, ya.

F. Ferndndez
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Cuyando alsuna Cosd
quiero yo saber, w3
a Todos [es prequnTo: .
épor qué?, Spor qué?, dpor qué? AR

¢Por qué cambia |a Luna? .

éPor qué hay un sole Sol?
éPor qué brillan jag estrellas?
¢Por qué vuela e] avien?

¢Por qué miran mis ofos? B
¢Por qué Tengo dos manos? |8

= ¢Por qué en log piececitos
T ponemos log zapatos? @
NSk

Para que este mundo
L. eda yo enfender -
' por | avar, no me respon;ian: e
no S€, no SE, ho Sé,

BON'N0) 8 *}Q €

Nilda Zamataro

Tedoz 1oz nifiog tiepen
derrecho 4 estar informaies.




La semilla dorada

Por Nilda Zamataro

En su camita de tierra
descansaba la semilla dorada; @
algunas gotitas de la lluvia

entraron a despertarla.

El g0l se acercéd un poquito
v le regalé su calor.
La semilla rompi6 su traje,
hizo fuerza... y se estiro. Q

Se asom6 muy curiosa
y el mundo descubrio. C )
Asila semilla dorada [

en planta se convirtis.




DIA 9.

e PINTURA DE SAL Y HARINA. REALIZARAN CON AYUDA DEL ADULTO ESTA PREPARACION SUPER FACIL Y
LUEGO PODRAN DIBUJAR CON ELLA SOBRE UNA HOJA. SI NO TIENEN COLORANTE PARA TORTA LE
PUEDEN INCORPORAR TEMPERA.jA TRABAJAR!

Pindora de ;
al S_Har?na

Ingredientes

1/2 Taza de Harina

1/2 Taza de Sal

1/2 Taza de Agua
Colorantes de comida
Bolsas de plastico pequefias
Recipiente y cuchara

Instrucciones

En el recipiente mezcla la harina con la sal
hasta que esten bien incorporadas, agrega el
agua hasta que se vea una masa como pure,
divide en las bolsas y agrega de 2 a 3 gotitas de
colorante, mezcla muy bien y cierra por un
extremo. Recorta la otra punta de la bolsa y
daselas a tus hijos para pintar

www.parentsplace.mx



e JUEGO DE EMBOQUE.

HACER PELOTITAS CON PAPEL DE DIARIO. COLOCAR CAJAS DE CARTON, BALDES, OLLAS (VACIAS) PARA
EMBOCAR LAS MISMAS. POR TURNO IR TIRANDO. LUEGO, DEBERAN REGISTRAR EN UNA HOJA ( CON AYUDA
DE UN FAMILIAR) CON MARCAS O NUMEROS, LA CANTIDAD DE PELOTAS EMBOCADAS.

e COLOREA DE ROJO LOS CORAZONES.

AQUELLAS FAMILIAS QUE NO PUEDAN IMPRIMIR EL MATERIAL, PODRAN DIBUJARLO EN UN HOJA BLANCA Y
LUEGO LOS NINOS/AS PODRAN REALIZARLA.
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DIA 10.



e REALIZAR UNA SILUETA DE ALGUN INTEGRANTE DE LA FAMILIA Y DECORARLA CON LOS MATERIALES
QUE TENGAN EN EL HOGAR. ABAJO LES DEJO EL MOLDE DE UNA SILUETA PARA QUE PUEDAN UTILIZAR
DE GUIA O BIEN IMPRIMIRLA.
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e JUGAR AL JUST DANCE EN FAMILIA.
LES DEJO AQUI EL LINK PARA QUE PUEDAN COMENZAR A BAILAR.

https://www.youtube.com/watch?v=G923 rJIPHg

e MIRAR PELICULA EN FAMILIA, ACOMPANADO DE UNOS RICOS POCHOCLOS O GALLETITAS CASERAS.
LISTA DE PELICULAS:
*MONSTER INC.
*EL REY LEON.

*SHERK.


https://www.youtube.com/watch?v=G923_rJIPHg

*ENREDADOS.
*LA ERA DEL HIELO.
*TOY STORY.

*UP.

POCHOCLOS

Ingredientes:

100 g de maiz pisingallo.
3 cdas de aceite.

200 g de azdcar.

100 g de manteca.

Procedimiento:

1 Colocar aceite en una cacerola y llevar al fuego.
2 Incorporar el maiz pisingallo en la cacerola y tapar.
3 En una cacerola colocar el azicar y llevar

Galletitas caseras

Ingredientes

1 huevo

170 grs azucar

40 cc aceite de girasol
50 cc leche

330 grs harina leudante

1 cucharadita esencia de vainilla

Preparacion

1. Batir los huevos con el azucar, la esencia de vainilla, el aceite de girasol y la leche.

2. Luego tamizar la harina leudante y afiadirla a la mezcla de liquidos para que se forme la masa.

3. Una vez que tenemos la masa lista, estiramos y cortamos al grosor que deseen. Solo van al horno por 5 o
10 minutos a un fuego moderado de 180°.

4. Sacar del horno dejar enfriar y decorar a gusto.



DIA 11.
e CONFECCIONAR TITERE CON MEDIA.

LES DEJO ALGUNA IDEA, PERO CADA UNO, EN ESTA OCASION, DEJARA VOLAR SU IMAGINACION.




e CONTARY UNIR SEGUN CORRESPONDA.

AQUELLAS FAMILIAS QUE NO PUEDAN IMPRIMIR EL MATERIAL, PODRAN DIBUJARLO EN UNA HOJA Y LUEGO
BRINDARSELO A LOS NINOS PARA REALIZAR LA ACTIVIDAD.




e JUGARY HACER BURBUIJAS.

LES DEJO DOS MODOS DE HACER BURBUJAS SUPER DIVERTIDOS PARA JUGAR EN FAMILIA.
MATERIALES:

*SORBETES

*HILO

*DETERGENTE Y AGUA.

Tome el marco por las pajillas

y mojedo completamente

on la mezcis jJabonosa.

Mojese tambitn o manos,
porque las burbujas se revientan
al tocar superficies secas.

Puede soplar o puede atrapar el aire
moviendo ol marco. Recusrde corrar
el marco, para soltar las barbujas

y liberarias

Con prictica, podrd hacer
besrujas muy grandes

( 3‘]3(k5>

MATERIALES: DEBE REALIZARLO UN ADULTO (CORTAR LA BOTELLA).



*BOTELLA
*TIJERA/CUTER
*MEDIA

*GOMA ELASTICA

*DETERGENTE

)
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DIA 12.

e REALIZAR LA SIGUIENTE EXPERIENCIA CIENTIFICA. ARCOIRIS DE AGUA.



ARCOIRIS DE AGUA

vs \Vb

¢Qué necesitamos?

* 5 vasos de pldstico, de preferencia transparentes
* 3 colorantes vegetal (azul, amarillo y rojo)

* 4 servilletas o toallas de papel para cocina

* Agua para llenar 3 vasos a la mitad

¢Como lo hacemos?

1. Toma la servilleta de papel y déblala a la mitad (a
lo largo), ya que quede doblada, nuevamente se
dobla a la mitad, de la misma manera para que
quede a lo largo. Ahora dobla a la mitad pero a lo
ancho para que quede una especie de “V". Esto se va
repetir con las 4 toallas. (Checa la foto de esta

pagina)




2. Acomoda los 5 vasos de forma lineal, para que
queden uno pegado al otro de manera horizontal.

3. Llena de agua uUnicamente 3 vasos a la mitad, se
llenan uno sl y el otro no. De esta manera quedan sélo 3
vasos con agua, intercalados con dos vasos sin agua
como en la foto.

4. Al primer vaso con agua se le ponen 3 gotas de
colorante azul, al segundo vaso con agua se le ponen 3
gotas de color amarillo y por ultimo al tercer vaso con
aguaq, 3 gotas de color rojo.

5. Una vez que los vasos estdn llenos, inserta las 4
toallas de papel como se aprecia en la imagen, de
manera que queden como un puente entre cada vaso.
Aqul comienza la magia: el agua de los vasos
comenzard a viajar de un vaso a otro y de esta forma
se empieza a formar el arcoiris.

¢Qué aprendemos con este juego?

* Que el agua logra transportarse a traves de las
servilletas. Aprendemos que con la combinaciones de
colores primarios (azul, rojo y amarillo), podemos crear
nuevos colores.

» ,Puedes identificar los nuevos colores que se
formaron?

Asl como estas combinaciones existen mucho mdas!




e ACTIVIDAD PARA EJERCITAR LA MOTRICIDAD FINA. ENHEBRADO DE FIDEOS.
MATERIALES A UTILIZAR:

*FIDEOS

*HILO.

iiMANOS A LA OBRA!!

e ESCUCHAR UN CUENTO EN FAMILIA.
TITULO: DON FRESQUETE.
ESCRITORA: MARIA ELENA WALSH.

https://www.youtube.com/watch?v=0jG60VB60LA

DIA 13.
e JUGAR AL BOWLING EN FAMILIA.

PARA REALIZAR ESTE JUEGO PUEDEN CONFECCIONARLO CON BOTELLAS PLASTICAS Y UNA PELOTA DE PAPEL.
NO TE OLVIDES DE TOMAR UNA HOJA BLANCA PARA REGISTRAR CUANTAS BOTELLAS HAYAN TIRADO.


https://www.youtube.com/watch?v=OjG6OVB6OLA
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e VOY A DIBUJAR MI CUERPO.
MIRAR EL VIDEO DE “VOY A DIBUJAR MI CUERPO” Y COMENZAR TU PRODUCCION.
LES DEJO EL LINK PARA QUE PUEDAN REPRODUCIRLO:

https://www.youtube.com/watch?v=aDyxERspQlc&list=RDaDyxERspQlc



https://www.youtube.com/watch?v=aDyxERspQlc&list=RDaDyxERspQlc

Voy a dibujar mi cuerpo,
la cabeza es lo primero,
un bracito a cada lado

y en las manos cinco dedos,
de a poquito voy bajando

y a las piernas ya llegué,

voy a hacer los zapatitos

porque adentro estan los pies.
Pero ahora que me acuerdo,
algo falta en la cabeza,
dos ojitos y una boca,
la nariz y dos orejas.
Miren que bien, me dibujé,
de la cabeza hasta los pies.
Miren que bien, me dibujé,
de la cabeza hasta los pies.



e JUEGO: “ATOMAR LA SOPA”.

PARA PODER JUGAR A ESTE JUEGO NECESITARAN LOS SIGUIENTES ELEMENTOS: UN DADO, UNA OLLA CON
FIDEOS SECOS CRUDOS Y 2 PLATOS HONDOS. CADA JUGADOR TIRARA EL DADO Y TOMARADE LA OLLA
TANTOS FIDEOS COMO INDIQUE EL MISMO. GANARA EL QUE MAS FIDEOS HAYA OBTENIDO. PODRAN
REGISTRAR EN UN PAPEL LOS NINOS CON MARCAS.

DIA 14.
e JUGAR CON SABANA Y PELOTAS.

PARA ESTE JUEGO VAMOS A USAR UNA SABANA Y CONFECCIONAR VARIAS PELOTAS DE PAPEL.
COLOCARAN LAS PELOTAS SOBRE LA SABANA, DEBERAN AGITARLA HACIA ARRIBA Y ABAJO TRATANDO DE
QUE LAS PELOTAS NO CAIGAN.




CREAR LIBREMENTE USANDO HUELLA DACTILAR. AQUI LES DEJO UN MODELO, PERO UTILICEN SU
IMAGINACION PARA HACERLO; QUE ES MUCHO MAS DIVERTIDO.

-

Mariposa

Rana




En el bosque
y en el prado
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Pédjaro

Ciervo

Arbol

e INFORMACION PARA LAS FAMILIAS Y NINOS.

https://www.youtube.com/watch?v=KOeusaUKRbQ

FAMILIAS: PUEDEN INGRESAR AL SIGUIENTE LINK:
https://www.facebook.com/Direcci%C37%B3n-de-Educaci%C3%B3n-Inicial-de-la-
Provincia-de- Buenos-Aires-104751334457279/ PARA ESCUCHAR "CUENTOS QUE
VIAJAN" Y AST TODAS LAS NOCHES PODER BRINDARLE A SU HIJO/A UN
LINDO TEXTO.

IHASTA PRONTO!



https://www.youtube.com/watch?v=KOeusaUKRbQ

