
Plan de continuidad pedagógica (parte 5) 

Sala 5 años 

 

Día 1 

 Compartimos cuento: “Pinta ratones”  AUTORA: Stoll Walsh, Ellen 

https://www.youtube.com/watch?v=bVq4LXfonNE 

En el caso de no poder acceder, les dejo el texto debajo: 

PINTA RATONES: 

Había una vez tres ratones blancos sobre una hoja blanca de papel. 

Tan blanca era la hoja y tan blancos los ratones, que el gato no los distinguía. 

Un día mientras el gato  dormía, los ratones  vieron tres frascos de pintura: uno de roja, 

otro de  amarilla y otro de azul. 

Pensaron que era pinta ratones, y de un salto  se zambulleron en los frascos. 

Entonces un ratón se volvió rojo, otro amarillo y otro azul. 

Chorreaban pintura y formaron charcos sobre el papel. 

Los charcos parecían divertidos. El ratón rojo se metió en el charco amarillo e inicio un 

bailecito. 

Sus rojas patas se revolvieron en el charco amarillo hasta que… ¡Miren! gritó. ¡Patas 

rojas en un charco amarillo forman el anaranjado! El ratón  amarillo brincó al charco 

azul. 

Sus patas mezclaron y revolvieron y revolvieron y mezclaron hasta que… 

-miren eso- dijeron el ratón rojo y el azul,-patas amarillas en un charco azul forman el 

verde. 

Entonces el ratón azul saltó al charco rojo. Chapoteo y mezcló y bailó hasta que… 

¡morado! exclamaron todos. ¡Patas azules en un charco rojo forman el morado! 

https://www.youtube.com/watch?v=bVq4LXfonNE


 Pero la pintura  de su pelaje se volvió pegajosa y tiesa. De modo que se lavaron  para 

recobrar su bonito  y  tierno color blanco. 

Y en cambio, pintaron la hoja de papel. Una parte la pintaron de rojo, otra de amarillo 

y otra de azul. 

Combinaron rojo y amarillo para pintaron una parte de anaranjado, amarillo y azul 

para pintar otra de verde, y azul y rojo para pintar otra de morado. 

 Pero dejaron blanca una parte para ocultarse del gato. 

 

• Imprimir o dibujar los ratones y después colorear los ratones con témperas (si 

tienen en casa, colores primarios y sus mezclas), fibras, lápices de colores o utilizar  lo 

que esté a su alcance para confeccionarlos (papeles, recortes, telas, lanas, etc.) 

 

 

 

 

 

 Expresión corporal con pañuelos. Al ritmo de diversas melodías se expresarán 

con pañuelos.  Música lenta, rápida.  

 

 

 



Día  2 

 Experiencia científica: “Leche mágica” 

 

 

 Oír rimas y completar la palabra final. 



 

 

 

 



 Saltando islas: 

Necesitan dos hojas de periódico para cada jugador. 

El juego consiste en desplazarse hasta la meta, pisando con los dos pies, sobre una hoja 

de periódico, intentando que la hoja de periódico no se rompa o se rompa lo menos 

posible. A medida que se avanza, van moviendo la hoja de periódico que tienen en la 

mano, sin salirse de la que ya están parados. 

 Día 3 

 

 Juego de pistas. Para juagar en familia: en cada tarjeta encontrarán pistas que 

deberán leerle a los niños a modo de adivinar de que se trata. 

 



 

 

 

 

 Rompecabezas con cartón: sobre un rollo de cartón (rollo de cocina o papel 

higiénico) los niños podrán dibujar con fibras. Al finalizar, la familia cortará dicho 

tubo en 3 (formando 3 aros) Deberán armar el rompecabezas apilando uno a uno 

los tres aros. 



 

 

Jugando con las letras de mi nombre: 

 En primer lugar, deberán recortar de diarios o revistas (con ayuda de un adulto) las letras  

en imprenta mayúscula que componen su nombre. 

 Luego, en una hoja algún familiar, deberá escribir el nombre propio de su hija/o en 

imprenta mayúscula para que el niño/a luego pueda transcribirlo debajo. 

 Y en el próximo renglón, pegarán las letras que hayan recortado formando su nombre. 

 

A modo de ejemplo les envío una foto. 

 

 



Día 4 

 Contar las constelaciones y unir con una línea los dados que son iguales.  

Aquellas familias, que no puedan imprimir el material, podrán dibujarlo en una hoja. 

 

 

 



 Trabalenguas para divertirse en familia. 

 

 

 Bailar distintas coreografías con las canciones favoritas. Podrán imitar 

movimientos y podrán crear otros nuevos. ¡Pueden invitar a la familia!  

 

Algunas canciones que pueden utilizar: 

El baile del sapito 

https://www.youtube.com/watch?v=msmGXDandfI 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=msmGXDandfI


Chuchuua 

https://www.youtube.com/watch?v=XOVePc4qZBg 

Cabeza, hombros, pierna y pie 

https://www.youtube.com/watch?v=OEQRfQ6l7BA 

Las ruedas del ómnibus 

https://www.youtube.com/watch?v=nhqWFLCnghU 

 

Día 5 

 Cuento: “Los tres cerditos” 

Video: https://www.youtube.com/watch?v=ViRUaVU9Fzc 

 Confeccionar títeres de los cerditos y el lobo.  

 

 Jugar al teatro de títeres, con los personajes creados…¡QUE COMIENCE LA 

FUNCIÓN! 

https://www.youtube.com/watch?v=OEQRfQ6l7BA
https://www.youtube.com/watch?v=nhqWFLCnghU


Les comparto ejemplos de títeres por si necesitan. Pueden hacer de varilla, con cajas 

pequeñas, con sobres, con rollos de cartón, con medias en desuso, etc.                

 

 

 

 

 



 

 

 

                   ¡HASTA PRONTO! ¡CUÍDENSE! 

 


