
Plan de continuidad pedagógica 

Sala de 3 años 

 LUNES 18/05:  

 Luego de haber confeccionado las caras con las emociones las volveremos a usar.                     

En momento del día cuando estén reunidos en familia como el desayuno, el almuerzo, la 

merienda o la cena, podrán elegir una y contar que emoción sienten. Tener en cuenta que las 

emociones pueden cambiar durante el día, por eso sería importante realizar esta actividad dos 

veces (por ejemplo al mediodía y en la cena o en el desayuno y en la merienda).  

¡¡¡¡A jugar y expresar las emociones!!!!! 

 

MARTES 19/05: 

 E.D FÍSICA: se enviará el vídeo del profesor Gonzalo por whatsapp. 

 JUEGO DRAMÁTICO: 

 Buscar en casa ropa, carteras, pelucas, sombreros, bolsos y todo lo que pueda enriquecer el 

juego. La idea es jugar a representar distintos roles como a jugar a la mamá, papá, abuelo, 

abuela, o algún familiar significativo para los nenes. 

¡¡¡¡A usar la imaginación!!!! 

Si lo desean pueden enviar una foto o un pequeño vídeo a mi mail o por whatsapp. 

 

 

MIÉRCOLES 20/05: 

Actividad sobre espacio:  

En este juego volverán a correr la mesa y las sillas del comedor o ir al jardín, luego deberán colocar 3 

objetos (cada uno a una distancia más o menos de 50 cm pueden ser peluches, juguetes, baldes, ollas o 

lo que se les ocurra). Después tendrán que recorrerlo: caminando, gateando, reptando y deberán pasar 

por arriba saltando con dos pies, sin tocar los objetos. 

 La idea de esta actividad es utilizar el espacio delimitado sin tocar los elementos. Se enviará 

vídeo de la docente.  

¡¡¡¡¡A DIVERTIRSE!!!! 

 

JUEVES 21/05: 

 MÚSICA: se enviará vídeo del profesor Gabriel por whatsapp. 

 

 



ACTIVIDAD PLÁSTICA:  

Buscar en casa distintos tipos de papel como diario, hoja blanca, hoja de color, algún papel de 

paquetes de alimentos como café, arroz, fideos, galletitas, etc. y plásticola. Luego vamos a pegar 

en una hoja todos estos papeles formando un collage. Si pueden los nenes traten de trozar 

algunos papeles y los  papás pueden ayudar cortando con tijera los que sean más duros. 

RECUERDEN ENVIARME A MI EMAIL LA FOTO DEL COLLAGE. 

¡A CREAR Y DISFRUTAR! 

 

VIERNES 22/05: 

 La señorita enviará un vídeo sobre el lavado de manos, luego de haber visto el mismo, los niños 

deberán realizar un vídeo lavándose las manos y un familiar deberá filmarlos ( duración del 

vídeo entre 1 o 2 minutos para que lo puedan enviar a mi email o por whatsapp). 

También les dejo un pequeño instructivo para compartir en familia. 

 

 

 


