
PLAN DE CONTINUIDAD PEDAGÓGICA 

SALA DE 5 

Lunes 18/5 

Practicas del lenguaje 

 Ver vídeo: “Así es mi corazón” de Jo Witek 

https://www.youtube.com/watch?v=hSRaDupDf3k 

 

Luego de observar el vídeo se les dará a los niños un corazón para 

decorar de acuerdo al color del sentimiento que expresan. Deberán 

contar ¿Cómo se sienten? Y colocar en el centro del corazón dicho 

sentimiento (puede dictarle a un adulto para realizar la escritura) Para 

decorarlo, podrán utilizar témperas, fibras, retazos de papeles, o lo 

que deseen.  

 

 

Martes: 19/5  

Educación física: se enviará un vídeo del profesor Gonzalo por whatsapp. 

 

Juego:  

 Juego de pistas 

Cada participante tomará 3 tarjetas y deberá traer lo que se indica ahí. Gana 

el partticipante que lo realiza en menor tiempo posible. 

¡¡A divertirse!! 

A continuacion…Las pistas! 

https://www.youtube.com/watch?v=hSRaDupDf3k


 

 

 

Miércoles:20/5  



Matemática 

 Jugar a armar colección del 1 al 15 

Se necesitan colocar los números del 1 al 15 en distintas hojas o en un  

tamaño más pequeño. (Son para determinar la cantidad que debemos 

colocar en cada colección).  

Pueden realizar la actividad sentado en el suelo, si lo desean. (tendrán 

más espacio). 

Debajo de cada número, deberán buscar en su casa elementos/ 

objetos de la cocina: cucharas, cucharitas, tapas de ollas, juguetes, 

tapas de gaseosa,etc y todo lo que se les ocurra que sirvan para armar 

la colección según la cantidad. Completando así todos los números 

del 1 al 15. 

ESTA ACTIVIDAD SE REALIZARÁ POR ZOOM.  

Jueves: 21/5  

Música: se enviará vídeo del profesor Gabriel por whatsapp. 

Educación artística 

 Crear baleros y jugar con ellos. 

 

Necesitan:  

Botellas plásticas en desuso 

Hilo, lana o algo similar 

Tapa de la botella 

Témperas, fibras o papeles de colores ( para decorar) 

Procedimiento: 

Con una botella vacía, y la ayuda de un adulto, debemos cortar unos 15 cm 

desde el pico para abajo. 

Decorar la botella con lo que tengan en casa (temperas, papeles de colores, 

fibras, etc.) 

Se atará un hilo al pico de la botella y la tapa irá atada al otro extremo del 

hilo.  

El juego consiste el mover el hilo, balanceando la botella para lograr 

embocar la tapa dentro. Cada jugador que emboque la tapa, gana un punto. 

Ganará el jugador que más puntos obtenga. 

¡A  JUGAR! 

Les comparto una foto a modo de ejemplo. 



 

 

 

Viernes:22/5 

Ambiente natural y social 

 Me dibujo. 

 Escuchar la poesía “Me dibujo” de María R. Negrín  



 
 

Después de escuchar esta poesía, tomarán una hoja, un lápiz y comenzarán a 

dibujarse. También pueden hacerlo en la pantalla de la pc, tablet o móvil 

usando el siguiente programa.  

Una vez terminado el dibujo pueden pulsar el botón de imprimir y 

descubrirán una sorpresa. A divertirse!  
https://infantil.ehoyweb.es/wp-content/uploads/esquema_corporal/ 

 

 

https://infantil.ehoyweb.es/wp-content/uploads/esquema_corporal/

