
Plan de continuidad pedagógica 

Sala de 3 años 

 LUNES 22/06:  

 Actividad de zoom:   

 

Les presentaré mi “Caja del aburrimiento” la cual contendrá imágenes de 

juegos (para ello les pregunté a mis papás a qué jugaban cuando eran 

chicos y a mis hijos cuáles son los juegos que más les gustan) y también 

de actividades como colgar la ropa, poner la mesa,  barrer, etc.             

A través de la misma, los niños podrán apreciar los juegos preferidos de 

mi familia. Durante la clase de zoom sacaré de esa caja una imagen con 

un juego o actividad y realizarán todos juntos dicha acción. Por ejemplo: 

barrer o jugar con una pelota. También les propondré que utilicen el 

balero realizado en la actividad anterior y jugarán con el mismo. 

 

 

 

 

¡¡¡¡A jugar en familia!!!!! 

 

MARTES 23/06: 

 E.D FÍSICA: esta actividad se realizará por Zoom. 

 

 

 

 

 

 

 JUEGO TRADICIONAL”LAS ESCONDIDAS” 



“Las escondidas” es un divertido juego tradicional, perfecto para jugar al aire libre 

o en casa. No necesitas ningún material para jugar a este juego, ¡Sólo mucha 

imaginación!. 

1-El objetivo del juego es ocultarse y no ser descubierto hasta el final.  

 El grupo de jugadores elige a la persona encargada de buscar a los demás. 

2. La persona elegida tiene que contar con los ojos cerrados hasta el número que se 

decida, en este caso hasta el 5. 

3. Al terminar de contar, la persona debe avisar diciendo "ya voy"  y comenzar a 

buscar a los demás. 

4. Al encontrar a una de las personas escondidas tiene que tocarlo con la mano y 

continuar buscando. 

5. Si uno de los niños quiere ganar el juego y salvarse de ser encontrado, tiene que 

correr hasta el lugar donde se estaba contando (llamado "casa") y tocarlo. 

Una variante del juego consiste en que el niño que busca no debe tocar a quien 

encuentra, sino regresar al lugar donde estaba contando, tocarlo y decir el nombre 

de la persona. 

Les envió un video para que compartan en familia 

https://youtu.be/1xMPYNIh5Ow 

                                             

                                                    ¡A jugar! 

Si lo desean pueden enviar una foto o un pequeño video al mail o al 

whatsapp. 

 

 

 

 

 

 

 

 MIÉRCOLES 24/06: 

Jugar a contar  

https://youtu.be/1xMPYNIh5Ow


 

 La señorita realizará un video para enviarles por whtasapp.                                  

La misma pondrá 5 platos de distintos colores (rojo, verde, azul, rosa  y 

amarillo). 

 En cada plato se colocarán distintos elementos: 3 cucharas grandes en 

uno, 4 tenedores en otro y 2 cucharitas en el otro. La docente les 

mostrará la cantidad en cada plato y luego con los 2 platos restantes les 

propondrá que ellos cuenten la cantidad de objetos que hay en los 

mismos: por ejemplo en el plato rosa ¿Cuántas tapitas hay? en el plato 

verde ¿Cuántos broches de la ropa hay?                                                                     

Los niños pueden contestar o enviar las respuestas a través de un 

mensaje de audio de whatsapp o un video por mail.  

 

¡¡¡¡¡A DIVERTIRSE!!!! 

JUEVES 25/06: 

 MÚSICA: esta actividad se realizará por Zoom.  

 

 ACTIVIDAD PLÁSTICA:  

Jugar con rollos de cartón: 

En esta oportunidad se les propone a los niños que realicen un soporte para que en 

la próxima actividad puedan dibujar sobre el mismo. Utilizando témpera o 

colorante de alimentos y rollos de cartón. Se le realizarán pequeños cortes en los 

rollos  para que el mismo se parezca una flor o darle forma como por ejemplo un 

corazón. Lo mojarán en la témpera o el colorante y realizarán pequeños saltos 

sobre la hoja. Luego de cubrirla toda,  dejar  secar y el trabajo estará listo. (Lo 

guardamos para la próxima actividad)  

Les comparto un video para que puedan realizar los sellos. 

https://youtu.be/57uPKIMqtSA 

                             

                                

 

 

¡A expresarse libremente!  

https://youtu.be/57uPKIMqtSA


VIERNES 26/06: 

 Observar el video: 

https://www.youtube.com/watch?v=P3Hu5yztLiE 

Luego de ver el video se les propone a los niños jugar a ser vendedores ambulantes 

y formular los pregones (los pueden escuchar en el video).                                                     

Para el juego pueden utilizar pañuelos, canastas, velas, bollos de papel simulando 

pastelitos, la masa de sal realizada anteriormente con forma de empanadas, etc. 

Luego con la ayuda de un adulto podrán repetir en familia las canciones para 

vender. Por ejemplo: “Vendo velas y velitas para todas las casitas” 

Si lo desean podrán enviar una foto por whatsapp o un video al mail. 

 

 

     

¡CUÍDENSE! ¡LOS QUEREMOS! 

https://www.youtube.com/watch?v=P3Hu5yztLiE

