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Sala de 5 años 

Junio (Parte 1) 

 

 

Lunes 1/6 

 JUGAR A MODELAR EL NOMBRE PROPIO. 

En una hoja cada niño/a tendrá su nombre propio escrito en 

imprenta mayúscula. Utilizando masa, podrá modelar sobre 

cada letra de las que componen su nombre ( para quien no 

tienen algún ingrediente de la masa pueden remarcar cada 

letra con (fibras, crayones, tempera, etc.) 

A continuación les dejo receta de masa elástica 

 

 

Acá les comparto una imagen a modo de ejemplo: pueden usar como base 

una hoja o un cartón. Recuerden realizar la escritura en imprenta 

mayúscula. 



 

 

Martes 2/6 

Educación física: video del profesor Gonzalo se envía  por whatsapp. 

 

Juego  

 JUGAR A ENHEBRAR Y/O ENCASTRAR CON 

MATERIALES CASEROS: 

Necesitan para los encastres:  

 Varios tubos de cartón ( rollo de cocina o papel higiénico). 

 Témperas o colorantes alimenticios o condimentos de la cocina 

(pimentón, paprica, etc)  

Para enhebrarlos se nencesita 

 Agregar cordón, lana, hilo o soga. 

Paso a paso: 

Los tubos de cartón los vamos a colorear. Pueden usar temperas, fibras, 

colorantes alimenticios, té/café (también se puede usar para dar color), 



algunos condimentos que tenemos en la cocina pueden reemplazar 

témperas si no poseen. 

Para encastrarlos: A cada tubo de cartón, una vez coloreado, lo vamos a 

cortar con la ayuda de un adulto en dos. A cada mitad, le vamos a realizar 

dos ranuras en la parte superior (enfrentadas) y dos en la parte 

inferior(enfrentadas) Esto se repetirá en cada tubo. El juego consiste en 

apilar tubos encastrando uno con otro. Les comparto una foto de uno ya 

terminado. 

 

 

Para enhebrarlos: vamos a colorear los tubos de cartón y cortarlos a la 

mitad. Con varios cordones atados entre si (formando una muy largo) o 

con una soga, vamos a jugar a enhebrar los rollos pasando la soga por 

ellos. Les comparto una imagen a modo de ejemplo 



 

 

¡¡¡A  JUGAR!!! 

 

Miércoles 3/6 

 JUGAR A ORDENAR UNA POESÍA CON N° DEL 1 AL 10. 

 

Los niños tendrán una poesía con imágenes que contienen números del 1 

al 10 (mezcladas). Algún miembro de la familia podrá leérsela. Al finalizar,  

el niño/a deberá acomodar la misma ordenando del 1 al 10 mientras 

vuelve a oír la poesía.  

ESTA ACTIVIDAD IRÁ ACOMPAÑADA POR UN VIDEO  

DONDE LA DOCENTE  NARRA LA POESÍA. 

Imágenes de la poesía 

 (Quienes no puedan imprimir, podrán colocar en diez papeles o cartones 

en forma rectangular ,  los números del 1 al 10, para ir ordenando a 

medida que se nombran en la poesía). 

 



 

 

 



 

 



 

 

Texto de la poesía: 

 

1 GATITO Y 10 RATONES 
Un gatito pasea 
por los callejones, 
con ojos atentos 

Buscando ratones. 
 

Busca y no encuentra, 
no entiende …¡Qué pasa? 

¡Todos los ratones, 
están en la plaza! 

 
2 ratoncitos juegan 

en el tobogán. 
Trepan la escalera, 

se largan…¡Uaaammm! 
 

3 ratones juegan 
a las escondidas 

Se esconden rapidito 
y luego espían. 

 
4 ratines futboleros 
entrenando están. 

Dos patean los penales 
Y los arqueros…¡A atajar! 

 
5 ratoncitos 

se calzaron patines, 
hacen mil piruetas 

Y chupan chupetines. 
 

6 ratoncitos en fila 



sentados en el cordón, 
saborean rica tarta 

de quesito roquefort. 
 

7 ratoncitos pequeños, 
tomados de las manos, 

giran en la ronda 
para uno y otro lado. 

 
8 ratoncitos riegan 
blancas margaritas, 
con ocho regaderas 
de agua fresquita. 

 
9 ratoncitos deportistas 

practican carreras, 
corren en la pista 

Y se esconden en sus cuevas 
 

10 ratoncitos musiqueros 
cantan un buen rato, 
y el canto se termina… 

¡Por que aparece el gato! 

Corren rapidito 
todos los ratones 

escapando del gato 
por los callejones. 

 
 

 

Jueves 4/6 

Música: video del profesor Gabriel se envía por whatsapp. 

Educación artística 

 “PINTURA HELADA” 

MATERIALES NECESARIOS: 

 Agua 

 Colorante alimentario o témperas 

 Vasos plásticos (tantos vasos como colores distintos queramos 

hacer) 

 Cubetera 

 Papel 

 Palillos de helados o de cucharas plásticas o broches, lo que tengan 

en casa (puede ser cualquier elemento que luego nos permita 

sostener para poder pintar) 



PROCEDIMIENTO 

La preparación es muy sencilla. Lo único que hemos de hacer es en cada 

vaso plástico añadir colorante alimentario o tempera y agua. Un consejo 

que les doy es añadir bastante colorante/ tempera para que el trazo al 

pintar sea fuerte. 

Podemos hacer tantos colores como queramos pero con tener los 3 

primarios (azul, rojo, amarillo) es suficiente, ya que a partir de ahí los 

peques podrán experimentar con el color y crear otros nuevos. 

Una vez que tenemos el agua de colores la ponemos en la cubetera y      

¡Al congelador! 

En un tiempo veremos … ¡Qué fue lo que sucedió? 

Una vez congelado, retiramos y podemos pintar sobre una hoja 

con diferentes colores. 

 

 



 

 

Viernes 5/6 

 Observar video: “Los hábitos de higiene”. 

Invitamos a los niños/as a mirar el video de hábitos de higiene, allí podrán 

observar la importancia de la higiene para la salud, reforzar los mismos y 

trabajar sobre ello.  

https://www.youtube.com/watch?v=TnHZwILk04Y 

 

 

¡HASTA PRONTO! 

¡CUÍDENSE! ¡LOS QUEREMOS MUCHO! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TnHZwILk04Y


 


