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 LUNES  29/3 
¡A jugar con sábanas! 
Las sábanas tienen algo que las hace diferentes frente a cualquier otro material y es su capacidad para 
transformar cualquier cosa. Con ellas podemos transformar espacios o transformarnos nosotros 
mismos. 
Se les propondrá a los niños jugar con alguna sábana que tengan en el hogar pudiendo compartir 
dicha actividad con algún miembro de la familia que desee participar.  
- Podrán utilizarla como “refugio”, construyendo escondites, casas, extendiéndola simplemente 

sobre la mesa, sofá, sillas, árboles si lo realizan en el exterior o todo lo que a los niños se les 
ocurra. 

- Para disfrazarse creando algún traje como pañuelos de pirata en la cabeza, polleras, de capa, de 
cinturón, entre otras tantas posibilidades, 

- Les permite “desaparecer” (¿si yo no veo a nadie, alguien me ve a mi?), buscando intimidad, 
seguridad interior o jugando a ser fantasmas, monstruos, jugando a asustar a otros, etc. 

- Otra variante de juego es utilizar las sábanas para decorar o recrear paisajes. Una sábana azul 
puede hacer de río, una verde puede simular la vegetación… 

¡A divertirse! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 MARTES 30/3 
¡A jugar a la búsqueda del tesoro! 
En esta oportunidad se les propondrá a los niños jugar a “la búsqueda del tesoro en casa”. Para ello se 
necesitará la colaboración de otros miembros de la familia para que este juego sea aún más divertido. 
Previamente un adulto esconderá en algún ambiente del hogar algún elemento que será el que 
deberá encontrar el niño. 
Luego si se quiere, podrán dibujar todos juntos un mapa de la casa y marcar con una cruz o 
simplemente señalando aquellas zonas de búsqueda. 
El adulto le irá proporcionando determinadas pistas, acertijos o pruebas ingeniosas que les surjan en 
el momento para que el niño recorra cada espacio, responda el acertijo y continúe hasta llegar 
finalmente al sector donde encuentre el elemento oculto. 
¡A buscar y divertirse en familia! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 MIÉRCOLES 31/3 
¡A jugar a Simón dice! 
Simón dice es un juego para jugar entre tres o más personas. Uno de los participantes es “Simón”, es 
decir, el que dirige la acción. Los demás jugadores deben hacer lo que Simón dice. El rol de Simón 
puede variar tantas veces como se desee. Primero puede ser el niño y luego algún integrante de la 
familia. 
A continuación se envía un link con el juego de Simón para aprender y divertirse. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=vGb-V3xBmjA&ab_channel=atiempopreescolar 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vGb-V3xBmjA&ab_channel=atiempopreescolar


 JUEVES 1/4 SANTO FESTIVIDAD CRISTIANA 

 VIERNES 2/4 SANTO. DÍA DEL VETERANO Y DE LOS CAÍDOS EN LA GUERRA DE MALVINAS. 
 

¡QUE TENGAN UN HERMOSO FIN DE SEMANA LARGO! 
¡Los vamos a extrañar mucho! 

Las seños  
 
 
 
 
 
 

 

 


